
前期（６月健診） 後期（12月健診）

身体測定 身長・体重 2,300 650
腹囲測定 腹囲測定 2,300 650
視力 遠方視力 2,300 650
聴力 オージオメーター 2,300 650
血圧 血圧 2,300 650
尿検査 尿蛋白・糖・潜血 2,300 650
胸部Ｘ線 デジタル撮影 2,300 0
血糖 血糖 2,300 650
ＨｂＡ１ｃ ＨｂＡ１ｃ 2,300 650

ＲＢＣ・ＨＧＢ・ＨＣ
Ｔ

2,300 650

ＷＢＣ 2,300 650
ＡＳＴ・ＡＬＴ 2,300 650
γ－ＧＴ 2,300 650

脂質
Ｔ－Ｇ・ＨＤＬ－Ｃ・
ＬＤＬ－Ｃ

2,300 650

腎機能 クレアチニン、e-GFR 2,300 650
心電図 安静時１２誘導 2,300 650

基本健診 尿蛋白 10 100

11.　キシレン 尿中メチル馬尿酸 70 70
尿中Ｎ－メチルホルム
アミド

15 15

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ

5 5

γ－ＧＴ 5 5
37.　トルエン 尿中馬尿酸 5 5
39.　ノルマルヘキ
サン

尿中２．５ヘキサンジ
オン

10 10

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ

5 30

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ・尿蛋白

3 15

γ－ＧＴ 5 10

クロム酸 胸部Ｘ線デジタル撮影 5 5

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ・ＡＬＰ・Ｔ-Ｂ
ｉｌ

5 5

ＡＬＰ・Ｔ-Ｂｉｌ 10 10

一・二-ジクロロエタ
ン

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ

5 5

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ

2 2

ＡＳＴ・ＡＬＴ・γ－
ＧＴ・尿蛋白

2 2

白血球数・赤血球数・
血色素量・白血球百分
率

5 5

白血球数・白血球百分
率

5 5

マゼンダ 潜血 2 2
マンガン 握力 2 2
シアン化カリウム 尿中ウロビリノーゲン 2 2
水銀 尿蛋白・潜血 2 2

鉛 鉛
血中鉛・尿中デルタア
ミノレブリン酸

5 5

5 5

20 20

肝機能 ＡＳＴ・ＡＬＴ 10 10

ＨＢｓ抗原 ＨＢｓ抗原 1,750 70

ＨＢｓ抗体 ＨＢｓ抗体 1,750 70

ＨＣＶ抗体 ＨＣＶ抗体 1,750 70

感染症
４種ウイルス抗体
検査

採血 270 20

大腸がん
検査

便潜血反応検査 ２回法 800 0

細菌学的
検査

検便
赤痢・腸チフス・パラ
チフス・サルモネラ・
O-157

0 0

肝
炎
検
査

その他

ホルムアルデヒド、エチレンオキシド、水銀、塩酸、硫酸、硝酸、鉛、ベンゼンの健診については、問診
票を作成し、健診内容は、夜勤者健診と同様とする。

アクリルアミド、沃化メチル、酸化プロピレン（プロピレンオキシド）の健診については、問診票及び個人
票を作成する。

特
定
化
学
物
質

クロロホルム

ジクロロメタン

四塩化炭素

ベンゼン

電離放射
線

白血球数・赤血球数・血色素量・白血球百
分率

白血球百分率

有
機
溶
剤

30.　Ｎ．Ｎジメチ
ルホルムアミド

令和8年度　健康診断　内訳（予定人数）

検査項目

一般定期
健康診断

貧血

肝機能


